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JEFATURA DE 

ESTUDIOS 

CURSO 22 - 23 

Programaciones LOE 
 

1- Introducción / contextualización del grupo. 
 
         Se entiende por contexto el entorno social, histórico y geográfico en el que se realiza la labor 
docente. Los alumnos del centro provienen de diferentes zonas urbanísticas de la ciudad y de pueblos 
de la provincia, dándole una peculiar y heterogénea configuración. Como puede deducirse de su 
entorno, presenta realidades socio-económicas diversas, que van desde niveles medios a bajos o muy 
bajos. 

  
El módulo va a aplicarse a un grupo determinado de alumnos, que viven en un lugar con unas 
características concretas y que van a estudiar en un Centro con determinados recursos humanos y 
materiales. Por tanto, antes de comenzar, es necesario realizar una descripción del entorno, del 
Centro y del alumnado, siguiendo el Plan Anual de Centro.  

  
En nuestro caso nos encontramos en el I.E.S. “San Juan Bosco” de la ciudad de Jaén. Instituto situado 
en el centro de la capital, con un numeroso alumnado de procedencias diversas y de extracción social 
y económica media-baja, si bien perfectamente ubicado en cuanto a proximidad física a centros de 
atención social, hospitales, centros de salud, residencias, estudios de ingeniería y arquitectura, etc. 
El entorno profesional, social, cultural y económico del centro, su ubicación geográfica y las 
características y necesidades de los alumnos y alumnas constituirán los ejes prioritarios en la 
planificación del proceso de enseñanza y aprendizaje. 

  
 Por lo antes dicho, la presente programación se ajusta a las circunstancias reales de nuestro centro, 
recogidas en el Proyecto de Centro y dentro del desarrollo efectuado en el Proyecto Curricular de los 
ciclos formativos, donde a título de breve resumen se recogen las circunstancias reales en que se 
desenvuelve el proceso educativo, así como los elementos fundamentales que integran el Proyecto 
Curricular, que son: 

  
a)  Entorno socioeconómico medio-bajo. Buena disposición colaboradora de las empresas e 
instituciones del entorno, abiertas a recibir a nuestros alumnos alumnas. 
  
b)  Alumnos/as procedentes de clase trabajadora y funcionarial muy motivados, que   buscan una 
profesión con futuro. Los recursos humanos del centro son buenos, aunque los recursos 



 

 

materiales por la propia vetustez de las instalaciones, no lo son tanto. Es un edificio antiguo que 
necesita adaptaciones, que poco a poco, y en los últimos años se van afrontando. 
 

       c)   Alumnas/os procedentes de numerosos pueblos de la provincia de Jaén, e incluso de otros         
lugares más lejanos. 

  
d)  Respecto al alumnado concreto de este Ciclo y módulo, la evaluación inicial se ha realizado a 
primero de octubre, dentro del comienzo de las clases, para analizar la situación inicial de partida 
del alumnado del Ciclo Formativo y tener conocimientos del nivel de competencias que presenta 
el grupo, para realizar la programación de la actividad docente. Esta evaluación es el punto de 
referencia de todo el Equipo docente y su finalidad es recabar información mediante distintos 
instrumentos: 

 
● Un cuestionario de exploración inicial que contiene los siguientes apartados: 
● Datos personales y familiares. 
● Datos académicos, así como el currículo del alumno, incluyendo si la hubiera su experiencia 

laboral. 
● Motivación e interés por la profesión elegida. 
● Si cuenta con hábito de lectura… 

 
Es un grupo formado por 28 alumnos/as. El nivel académico es bajo. El grupo está formado por 21 
alumnas y 7 alumnos. La mayoría presentan dificultades de aprendizaje, el comportamiento es 
aceptable y quieren aprovechar el tiempo de clase. 
Las características del alumnado que va a realizar esta formación del primer año del Ciclo de grado 
medio de “Peluquería y Cosmética Capilar” es un alumnado con edades comprendidas entre los 15 y 
34 años. La mayoría dice haberse matriculado en estas enseñanzas porque siempre le ha gustado la 
profesión de peluquería y se quieren dedicar al mundo de la Imagen Personal. 
La mayoría han accedido mediante la titulación Educación secundaria obligatoria (ESO), 6 alumnos 
son repetidores del ciclo, matriculados y cursando solo parte de los módulos que le quedan 
pendientes, entre ellos este en concreto. Hay 3 alumnos que proceden de la Formación Básica de 
Peluquería y Estética y 1 alumna que procede del Ciclo superior de “Estilismo y Dirección en 
Peluquería”. A lo largo del mes de septiembre y principios de octubre se han dado de baja 8 alumnos 
y a principios de octubre se han incorporado 2 alumnas. 
Las expectativas de futuro tras realizar estas enseñanzas de la mayoría de las/os alumnas/os es 
trabajar de Peluqueras/os. Aunque hay varios alumnos que quieren seguir con su formación, bien 
con grado medio de Estética o bien con el grado superior de Estilismo y Dirección en Peluquería. 
La gran mayoría de los alumnos proceden de diferentes localidades de Jaén. 

 
2- Resultados de aprendizaje: Criterios de evaluación del módulo. 

 
R.A 1: Selecciona el tipo de peinado y recogido, relacionando las características del cabello con la 
morfología de la persona usuaria. 
C.E:  a) Se han relacionado los tipos de óvalo y siluetas con el peinado adecuado. 
         b) Se han diferenciado las características del cabello y su relación con el peinado. 
         c)Se ha identificado la repercusión de otros factores, como el tipo de corte, alteraciones, 
estilos y otros, en la sección del peinado. 



 

 

        d) Se han clasificado los peinados según el tipo de evento y circunstancia, tipo de ovalo y 
longitud del cabello. 
        e) Se han relacionado los tipos de recogido con el análisis morfológico y capilar. 
        f) Se han establecido las formas y tendencias en los recogidos. 
        g) Se han aplicado métodos para la determinación de las tendencias en peinados y recogidos, 
a través de fuentes documentales. 
        h) Se han identificado los métodos de análisis de necesidades y demandas de las personas 
usuarias. 
        i)  Se han diseñado propuestas para procesos de peinado y recogidos. 
 
R.A 2 Prepara la zona de trabajo, caracterizando los medios necesarios e identificando las pautas 
para su mantenimiento. 
C.E:  a) Se han seleccionado los aparatos generadores de calor en función del proceso. 
         b) Se han caracterizado los útiles y herramientas empleados. 
         c) Se han seleccionado los moldes en función del efecto deseado. 
         d) Se ha justificado el uso de adornos y otros complementos. 
         e) Se han establecido los criterios de selección de los cosméticos. 
         f)  Se han establecido las pautas de la limpieza de aparatos, útiles y complementos. 
         g) Se han seguido las pautas de la limpieza de los útiles después de su uso. 
         h) Se han colocado los medios necesarios en el tocador y área de trabajo. 
R.A 3. Realiza la higiene y acondicionamiento capilar, seleccionando los cosméticos en función 
del tipo de cabello. 
C.E: a) Se organiza el espacio de higiene capilar. 
        b) Se ha identificado los requisitos del lavacabezas y del sillón. 
        c) Se ha acomodado a las personas usuarias en el lavacabezas. 
        d) Se han justificado las posiciones ergonómicas de las personas usuarias y profesionales 
durante la higiene capilar. 
        e) Se han seleccionado los cosméticos en función de las características del cabello. 
        f) Se han establecido las fases y pautas de aplicación. 
        g) Se han seguido las pautas de manipulación de los cosméticos. 
        H) Se han realizado las maniobras de masaje para la limpieza del cabello y cuero cabelludo. 
        i) Se ha especificado el tipo de acondicionamiento capilar en función del servicio posterior. 
        j) Se han aplicado técnicas complementarias y sensoriales en la higiene capilar.  
 
R.A 4. Realiza peinados y acabados del cabello, relacionando las técnicas con el resultado final 
esperado. 
C.E: a) Se han determinado las operaciones previas y particiones del cabello en función del peinado. 
        b) Se han establecido las características de las distintas técnicas de cambio de forma. 
        c) Se han seleccionado los parámetros de los aparatos generadores de calor. 
        d) Se ha seleccionado la técnica de secado en función del tipo de peinado. 
        e) Se ha establecido el procedimiento de las anillas y las ondas al agua. 
        f) Se han aplicado montajes de rulos para efectuar el marcado. 
        g) Se ha justificado el empleo de técnicas auxiliares y asociadas para realizar el peinado. 
        h) Se ha realizado la secuencia de acabado con el tipo de peinado. 
        i)Se han relacionado las técnicas de acabado con el tipo de peinado. 
R.A 5. Realiza recogidos del cabello, relacionando las técnicas con el resultado final esperado. 
C.E. a) Se han realizado las operaciones previas relacionadas con el recogido. 



 

 

        b) Se han seleccionado las herramientas, productos y complementos. 
        c) Se han diferenciado las técnicas de ejecución de los diferentes trenzados. 
        d) Se ha establecido el modo de realización de enrollados, anillas, retorcidos y bucles. 
        e) Se han establecido los parámetros de selección de postizos en función del estilo de recogido. 
        f) Se han adaptado postizos en la ejecución de un recogido. 
        g) Se ha justificado la combinación de técnicas para la elaboración del recogido. 
        h) Se han relacionado los métodos de sujeción del recogido con los útiles y herramientas 
apropiadas. 
        i) Se ha justificado el empleo de elementos accesorios como factor potenciador del estilo. 
R.A 6. Coloca pelucas y extensiones, interpretando los requerimientos demandados. 
C.E: a) Se han caracterizado los tipos de pelucas y sus modos de adaptación 
        b) Se ha justificado la sección de pelucas en función de las necesidades personales y sociales 
de la persona usuaria. 
        c) Se han adaptado las pelucas correctamente. 
        d) Se han diferenciado los tipos de extensiones según su técnica de fijación. 
        e) Se han fijado las extensiones al cabello. 
        f) Se han retirado las extensiones del cabello. 
        g) Se han establecido los cuidados de mantenimiento de las prótesis pilosas. 
R.A 7. Determina las pautas de mantenimiento del peinado y recogido, seleccionando los 
protocolos de optimización del mismo. 
C.E: a) Se han establecido las técnicas básicas del mantenimiento del peinado y recogido. 
        b) Se han seleccionado los cosméticos de mantenimiento necesarios. 
        c) Se han identificado los útiles de conservación. 
        d) Se han identificado los factores que modifican la duración del peinado. 
        e) Se han justificado los métodos de conservación y mantenimiento del peinado y recogidos. 
        f) Se han propuesto medidas para optimizar el mantenimiento del peinado y recogido. 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

3- Contenidos. 
 

BLOQUE 1: SELECCIÓN DEL PEINADO Y RECOGIDO. 

-Relación entre análisis morfológico facial y corporal con los peinados y recogidos. 
Observación frontal. El óvalo y las facciones. Los elementos del rostro y su armonía. 
Observación del perfil. El perfil del rostro y del cráneo. 
Estudio del cuerpo, estatura y silueta. 
Pautas para la corrección de los óvalos a través de los peinados y recogidos. Técnicas de 
observación. 
-Morfología del cabello; tipos y formas del cabello. características relacionadas con el peinado. 
Otros factores que repercuten en el peinado. Calidad, grosor, cantidad del cabello y otros. 
-Peinado. Tipos, características y clasificaciones. 
Atendiendo al objetivo perseguido; rizar, ondular, alisar y recoger. 
Según la morfología del cliente. 
Según el tipo de corte, longitud del cabello y otros. 
Atendiendo a los eventos, actos sociales y circunstancias personales. 
Según las técnicas empleadas. Con humedad y secado posterior, en seco, estiramiento mecánico y 
otros. 
Semirrecogidos. 
-Relación entre los distintos estilos y tendencias con los tipos de peinados y recogidos. Tendencias 
de moda. 
Análisis de las fuentes documentales. Investigación y elaboración de ficheros de técnicas y 
tendencias. 
-Detección de las demandas y necesidades de la persona usuaria. 
La satisfacción de los clientes. Necesidades y gustos del cliente. 
Variables que influyen en las demandas del personal usuaria. Influencia de los medios de 
comunicación. 
-Elaboración de propuestas de peinado y recogido. Asesoramiento profesional. Mantenimiento y 
retoque del resultado. 

 
 

BLOQUE 2. PREPARACIÓN DE LA ZONA DE TRABAJO. 

-Equipos térmicos. Clasificación, características y mantenimiento. Secador de mano, plancha y 
tenacillas entre otros. 
-Útiles y herramientas. Tipos, características y mantenimiento. 
Moldes. Rulos, bodys y otros. 
Elementos de sujección. Pinzas, horquillas, clips y otros. 
Utensilios para peinar. Peines y cepillos entre otros. 
-Complementos para los recogidos y peinados. Tipos y características. 
Adornos, tocados, flores y otros. 
Extensiones, tipos según la forma de coloración. 
Postizos. 
Mantilla 
Técnicas alternativas. Rastas y otros. 



 

 

-Materiales de protección. 
Protección del cliente. Toallas, bata, peinadores, entre otros. 
Protección del profesional. Uniforme de trabajo entre otros. 
-Cosméticos. Criterios de selección de cosméticos, pautas de manipulación e indicaciones, 
precauciones y conservación de los cosméticos. 
Tipos de fijadores (espumas, laca, gomina y otros), nivel de fijación. 
-Aplicación de técnicas de higiene y desinfección de útiles, mobiliario y aparatos. 
-Organización del lugar de trabajo, distribución de los medios y materiales en el tocador y en el 
mueble auxiliar de peluquería. Ergonomía en la organización del tocador. 

 

BLOQUE 3. REALIZACIÓN DE LA HIGIENE Y EL ACONDICIONAMIENTO CAPILAR 

-Organización del espacio de higiene capilar. Características y componentes del lavacabezas y el 
sillón. Higiene y mantenimiento. Retirada de residuos. 
-Acomodación y preparación del cliente. Criterios de selección de lencería. Posiciones ergonómicas 
de las personas usuarias y el profesional en la higiene capilar. 
-El proceso del lavado capilar. Operaciones previas. Identificación de las características capilares 
relacionadas con el proceso. Criterios de selección de cosméticos de higiene y acondicionamiento 
capilar. 
Bases fundamentales de la técnica de lavado; fases y pautas de aplicación. El control del caudal y 
la temperatura del agua. Aplicación del cosmético adecuado en función del tipo de cabello y el 
trabajo a realizar. 
Masaje capilar en el proceso de higiene. Maniobras que facilitan la emulsión de la suciedad. 
Acondicionamiento capilar. Elección del cosmético en función del tipo de cabello y el trabajo a 
realizar. 
-Técnicas complementarias. Descripción y pautas de aplicación. Usos de aromaterapia y música, 
entre otros para crear un ambiente adecuado en el proceso. Masaje capilar como medio de 
relajación. 

 
 

BLOQUE 4. REALIZACIÓN DE PEINADOS Y ACABADOS DEL CABELLO 

-Preparación de las personas usuarias. Fases; acomodación en el tocador y protección del mismo. 
-Organizaciones previas. Las particiones y los cosméticos protectores y facilitadores del peinado. 
Criterios de selección y aplicación. 
-Técnicas de cambios de forma por calor. 
Moldeado y alisado térmico.  
Criterios de selección de aparatos de secado y útiles. 
Características y procedimientos de ejecución de secador de mano, tenacillas, plancha y otros. 
Zonas de inicio, tratamiento de raíces, medios y puntas, grosos de las mechas, entre otros. 
-Técnicas de cambio de forma por humedad. Características y procedimiento de ejecución de ondas 
al agua, anillas de raíz, media raíz, huecas y otras. Zona de inicio, grosor de las mechas, entre otros. 
-Técnicas de cambios de forma mediante moldes. Características y procedimientos de ejecución de 
montaje de rulos, marcados mixtos y otros. Zonas de inicio, y tratamientos de raíces, medios y 
puntas, grosos de las mechas y otros. 



 

 

-Técnicas auxiliares y asociadas al peinado. Tipos; cardado y pulido entre otras. Procedimiento de 
ejecución. 
-Combinación de técnicas para la elaboración de peinado. 
Elementos que influyen en la selección y realización de un peinado. Selección de técnicas y 
ejecución. 
Pautas generales para la preparación del proceso de peinado. 
-Técnicas de acabados; natural, lacado, mojado y otros. Características y procedimiento de 
ejecución.  

 

BLOQUE 5. REALIZACIÓN DE RECOGIDO DEL CABELLO. 

-Operaciones previas. 
Las particiones en función de la técnica a realizar. 
Preparación del cabello en secadores, tenacillas, planchas y otros. 
Criterio de selección y ejecución. 
-Selección de herramientas, productos y complementos. 
-Técnicas básicas para la realización de recogidos. Tipos y descripción, características y modo de 
realización. 
Trenzados, enrollados y cocas; bucles y anillas; retorcidos, cruzados, plumeados, recogido italiano 
y otros. 
-Combinación de técnicas para la elaboración del recogido. Elementos que influyen en la realización 
de un recogido. Pautas generales para la preparación del recogido. Los puntos de anclaje. 
Tipos de postizos. Aplicación y adaptación al recogido. 
Selección de técnicas y ejecución del recogido. 
-Adaptación de elementos accesorios; técnica de fijación al recogido. Flores, peinetas, tocados, 
bisutería, cintas y otros. 

 

BLOQUE 6. COLOCACIÓN DE PELUCAS Y EXTENSIONES. 

-Las pelucas. 
Tipos. Naturales y sintéticas. Totales y parciales, entre otros. 
Indicaciones y criterios de selección en función de las necesidades personales y sociales. 
Adaptación craneal y procedimientos de colocación de pelucas, pegado, integración, clips y otras. 
-Las extensiones. 
Características y tipos según la técnica de fijación. Cosidas, clips, soldadas y pegadas entre otras. 
Técnicas alternativas, rastas y cordones. 
Procedimientos previos y colocación. Particiones y zonas de inicio. 
Técnicas de eliminación de extensiones. 
-Cuidados de prótesis pilosas. Higiene, peinado y mantenimiento de las prótesis. 

 

BLOQUE 7 DETERMINACIÓN DE LAS PAUTAS DE MANTENIMIENTO DEL PEINADO Y RECOGIDO. 

-Técnicas básicas de mantenimiento del peinado; anillas huecas y cepillado, entre otras. Tipos y 
pautas a seguir. 
-Cosméticos para aumentar la duración del peinado y recogido; lacas, gominas y otros. Modo de 



 

 

aplicación. 
-Útiles empleados en el mantenimiento. Características y forma de empleo. 
-Factores que modifican la duración del peinado y recogido. Factores climatológicos, características 
del cabello y manipulación incorrecta entre otros. 
-Conservación y mantenimiento de adornos y otros complementos. 
-Métodos para realizar la evaluación y el control de la calidad de los procesos de cambio de forma 
temporal. 

 
4- Secuenciación de contenidos, temporalización y desarrollo de las unidades didácticas. 

 
 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE 

% 
Resultados 

de 
aprendizaje. 

Nº Unidad 
didáctica 

 
Unidad 

didáctica 

 
Trimestre 

 
Nº 

Horas 

 
% 

Nota 

RA 2 10 1 
 

Visión general 
del módulo, de 
las instalaciones 
y medios 
técnicos para los 
procesos de 
peinados y 
recogidos. 

1º 3 1,5 

RA 1 10 2 Estructura del 
cabello. 

1º 3 1 

RA1 10 3 
 

Estudio de la 
imagen del 
cliente. 

1º 3 2 

RA2,4 10 4 
 

Limpieza y 
preparación de 
aparatos y 
accesorios de 
peluquería. 

1º 3 R.A2: 
2.5 
R.A4:
1 

RA1 10 5 
 

Análisis del 
cabello y cuero 
cabelludo. 

1º 3 1 

RA6 10 6 
 

Análisis y 
ejecución del 
proceso de 
higiene capilar. 

1º 6 8,5 

RA3 20 7 
 

Seguridad e 
higiene y control 
de calidad en los 
procesos de 
higiene capilar. 

1º 6 6,5 



 

 

       RA1,3,5 10,20,20 8 
 
 
 
 
 

Consideraciones 
previas y 
cosméticos para 
los peinados y 
recogidos. 

1º 6 R.A 1: 
2 
RA 3: 
2 
RA5: 
1.05 

RA2,3,4,5 10,20,20,20  
 

9 

Técnicas de 
cambio de 
forma temporal 
en el cabello. 

1º 9 4,5 

RA2,4. 20 10 
 

Técnicas y 
materiales para 
los cambios de 
forma temporal 
con humedad y 
secado 
posterior. 
 

1º y 2ª 35 13 

RA2,4 20 11 Técnicas y 
materiales para 
los cambios de 
forma 
temporales en 
seco y brushing. 

1º y 3ª 32 7 

RA1,2,3,4,5,6
. 

20 12 Técnicas de 
peinados, 
recogidos y 
acabados. 

2º 52 22 

RA5 20 13 Seguridad e 
higiene en los 
procesos de 
peinados y 
recogidos. 

3º 10 3 

RA5,6 10 14 Adaptación de 
pelucas y 
postizos, 
aplicación de 
extensiones. 

3º 15 15,5 

RA1,7 10 15 Mantenimiento 
del peinado y 
recogido y 
control de 
calidad de los 
procesos. 
 

3º 6 5,5 

 100 %    192H 100% 



 

 

 
 
 

UNIDAD 1: VISIÓN GENERAL DE MÓDULO, DE 
LAS INSTALACIONES Y MEDIOS TÉCNICOS 
PARA LOS PROCESOS DE PEINADOS Y 
RECOGIDOS. 

 
Nº Sesiones: 3 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, d, p 

Resultados de 
aprendizaje: 2 

Criterios de evaluación: a, b, d. 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque de contenidos 2. Preparación de la zona de 
trabajo. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS. 

Seleccionar, aplicar aparatos, materiales y 
útiles. 
Enunciar los referentes históricos alusivos a 
los distintos peinados y recogidos. 

CONTENIDOS 
-Equipos térmicos. Clasificación, características y 
mantenimiento. Secador de mano, plancha, 
tenacillas entre otros. 
-Útiles y herramientas. Tipos, características y 
mantenimiento. 
Moldes. Rulos, bodys y otros. 
Elementos de sujección. Pinzas, horquillas, clips y 
otros. 
Utensilios para peinar... Peines y cepillos entre otros. 
 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE. 
Se explicará el funcionamiento de los aparatos generadores de calor, así como su mantenimiento y 
cual es la función de cada uno de ellos. 
Se explicará y visualizará los útiles, accesorios y complementos y el uso al que están destinados. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 1,5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
 

a) Se han seleccionado los aparatos 
generadores de calor en función del 
proceso. 

b) Se han caracterizado los útiles y 
herramientas empleados. 

       d) Se ha justificado el uso de adornos y 
otros complementos. 
 
 
 

 
0.5 
 
 
0.5 
 
0.5 

 
Actividad: Realizar trabajo powerpoint o 
presentación, con los aparatos de calor y al 
uso que están destinados. 
Actividad: Realizar trabajo escrito y 
actividades del tema caracterizando los 
útiles, adornos, complementos y el uso para 
los que están destinados. 
Trabajo escrito: Referente a la historia del 
peinado. 

 
 
 
 



 

 

UNIDAD 2: ESTRUCTURA DEL CABELLO. Nº Sesiones: 3 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 

personales, sociales: c  
Resultados de 
aprendizaje: 1 

Criterios de evaluación: b, c. 
 

Justificación: Los contenidos de esta unidad están relacionados con el bloq. 1: Selección del peinado 
y recogido. 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Conocer la estructura del cabello, sus 
propiedades y características. 
Identificar las características del cabello, 
en cuanto a tipo, cantidad, implantación, 
longitud y plasticidad. 
Analizar las propiedades físicas del cabello 
y definir la capacidad que le confiere a 
este. 
 

CONTENIDOS 
Morfología del cabello; tipos y formas del cabello. 
Características relacionadas con el peinado. Otros 
factores que repercuten en el peinado. Calidad, grosor, 
cantidad del cabello y otros. 
Peinados. Tipos, características y clasificaciones. 
Atendiendo al objetivo perseguido; rizar, ondular, alisar 
y recoger. 
Según el tipo de corte, longitud del cabello y otros. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Realizar un dibujo de la estructura del cabello, explicando sus partes. 
Explicar la estructura de la queratina del cabello. 
Relacionar la estructura de la queratina con la función que realiza y con su incidencia en las 
características y propiedades del cabello. 
Identificar los tipos de peinados en función de estilo y las técnicas utilizadas. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 1% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
b) Se han diferenciado las 
características del cabello y su relación 
con el peinado. 
c) Se ha identificado la repercusión de 
otros factores, como el tipo de corte, 
alteraciones, estilos y otros, en la 
selección del peinado. 
 
 
 
 

0.5 
 
 
0.5 

Actividades: Realizar actividades del libro en 
relación con la unidad. 
Tarea de investigación: relacionar el color del 
cabello natural, el grosor y la cantidad en cinco 
individuos distintos, buscando las coincidencias. 
Actividades: según el tipo de corte, forma del 
cabello, alteraciones y otros, clasificar el tipo de 
peinado más adecuado. 

 
 
 

UNIDAD 3: ESTUDIO DE LA IMAGEN 
DEL CLIENTE. 

Nº Sesiones: 3 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: b, h. 

Resultados de 
aprendizaje: 1 

Criterios de evaluación: a, h 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque 1: Selección del peinado y recogido. 



 

 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Analizar la imagen de las personas 
relacionadas con los efectos que 
producen los distintos estilos de 
peinados, acabados, recogidos y 
adaptación de pelucas, postizos y 
extensiones. 

CONTENIDOS 
-Relación entre análisis morfológico facial y corporal con 
los peinados y recogidos. 
Observación frontal. El óvalo y las facciones. Los 
elementos del rostro y su armonía. Observación del perfil. 
El perfil del rostro y del cráneo. Estudio del cuerpo, 
estatura y silueta.  
Pautas para la corrección de los óvalos a través de los 
peinados y recogidos. Técnicas de observación. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Relacionar las características morfológicas de las personas con los estilos de peinados, acabados y 
recogidos más apropiados. 
Justificar la influencia de las características y condiciones del cabello en la selección de estilos de 
peinados, acabados y recogidos y en los resultados finales de su ejecución. 
Describir las tendencias de la moda actual en cuanto a estilos de peinados, acabados y recogidos y 
adaptación de postizos. 
Enunciar preguntas tipo que conduzcan a la detección de las demandas del cliente en cuanto a estilos 
de peinados, acabados, recogidos y adaptación de postizos. 
Esquematizar y nombrar los diferentes tipos de óvalos faciales explicando sobre cada dibujo las 
correcciones que deben realizarse con el cabello en cuanto a peinados, acabados y recogidos, para 
corregir ópticamente las desproporciones. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 2% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
a) Se han relacionado los tipos de 
óvalos y siluetas con el peinado 
adecuado. 
h) Se han identificado los métodos de 
análisis de necesidades y demandas de 
las personas usuarias. 
 
 
 
 

1 
 
 
1 

Actividades: Realizar actividades del tema 
referentes a la unidad. 
Trabajo: Describir las tendencias de moda actual en 
cuanto a estilos de peinados, acabados, recogidos y 
adaptación de postizos  
Pregunta diaria de clase: Preguntas que conducen a 
la detección de las demandas del cliente en cuanto 
al estilo de peinado. 
Trabajo: Realizar una presentación de diferentes 
óvalos faciales indicando las correcciones que 
deben hacerse con el cabello en cuanto a peinados, 
acabados y recogidos, para corregir ópticamente 
sus desproporciones. 
Prueba escrita: sobre los contenidos de la unidad. 

 
 
 
 
 
 



 

 

UNIDAD 4: LIMPIEZA Y PREPARACIÓN 
DE APARATOS Y ACCESORIOS DE 
PELUQUERÍA. 

Nº Sesiones: 3 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: d, p, a 

Resultados de 
aprendizaje: 2, 4 

Criterios de evaluación: a, b, g, c. 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque 2,4: Prepara la zona de trabajo, 
caracterizando los medios necesarios e identificando las pautas para su correcto mantenimiento. 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Analizar y aplicar los procesos/ 
procedimientos de desinfección, 
esterilización y limpieza de los utensilios, 
accesorios y aparatos de uso común en 
establecimientos de peluquería, y 
seleccionar las técnicas de aplicación 
idóneas, en función de sus 
características. 
 

CONTENIDOS 
- Aplicación de técnicas de higiene y desinfección de 
útiles, mobiliario y aparatos. 
-Organización del lugar de trabajo, distribución de los 
medios y materiales en el tocador y el mueble auxiliar de 
peluquería. Ergonomía en la organización del tocador. 

 
 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Explicar los conceptos de higiene, desinfección, esterilización y limpieza. 
Explicar las semejanzas entre desinfección y esterilización. 
Describir, explicar y esquematizar los métodos de limpieza por absorción, abrasión, disolución y 
detergencia. 
Establecer criterios tipo para aplicar las reglas generales de higiene en el establecimiento: locales, 
mobiliario, lencería, clientela, profesionales, equipos y materiales de uso frecuentes. 
Explicar qué factores determinan la utilización de material de un solo uso. 
Operar diestramente los equipos de limpieza, desinfección y esterilización, realizando en caso 
necesario los cálculos oportunos para su programación y utilización. 
Identificar la normativa legal vigente en cuanto a condiciones higiénico sanitarias en establecimiento 
de peluquería. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 3.5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
a) Se han seleccionado los aparatos 
generadores de calor en función del 
proceso. 
b) Se han caracterizado los útiles y 
herramientas empleados. 
d)Se han justificado el uso de los 
adornos y otros complementos. 
g) Se han seguido las pautas de   
limpieza después de su uso. 
c)Se han seleccionado los parámetros 
de los aparatos generadores de calor. 

0.5 
 
 
0.5 
 
0.5 
 
1 
 
1 

Actividades. relacionadas con la unidad. 
 
Diario de clase. Realizar diariamente la limpieza y 
mantenimiento de los útiles, así como de las 
instalaciones. 
Tarea: Hacer la limpieza, desinfección y 
esterilización de los materiales, mobiliario, útiles, 
lencería etc. 
Actividades. Realizar un esquema con los 
métodos de limpieza en función de los útiles, 
mobiliario, aparatología, lencería etc. 



 

 

 
 

UNIDAD 5: ANÁLISIS DEL CABELLO Y 
CUERO CABELLUDO. 

Nº Sesiones: 3 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: b), k, i, 

a, c 

Resultados de 
aprendizaje: 1, 4 

Criterios de evaluación: b, c 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque de contenidos 1: Selección del peinado y 
recogido y bl 4: Realización de peinados y acabados del cabello. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

Observar las características del cuero 
cabelludo y cabello y seleccionar los 
cosméticos más adecuados para su 
higiene y acondicionamiento.  

CONTENIDOS 
Características y propiedades que hacen diferenciar el 
cabello y cuero cabelludo. 
Técnicas manuales y visuales para determinar las 
características y condiciones del cabello y cuero 
cabelludo. 
Aplicación de técnicas visuales que permitan determinar 
las características del cabello y cuero cabelludo. 
Aplicación de técnicas de entrevista a la recepción del 
cliente que demanda procesos de higiene capilar. 
Diseño y elaboración de documentación técnica. 
Valoración de la importancia de un buen examen del 
cuero cabelludo y cabello. Esto conduce a un acertado 
diagnóstico y permite seleccionar el cosmético adecuado, 
y por lo tanto, la realización de un buen trabajo 
profesional. 
Valoración de la utilización correcta del lenguaje como 
vehículo de comunicación con los demás y como 
expresión técnica de su competencia profesional. 
 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Analizar el estado del cabello y cuero cabelludo del cliente para adecuar los protocolos de trabajo 
técnicos y tratamientos estéticos, a las características del cliente. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 1% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
b) Se han diferenciado las 
características del cabello y su relación 
con el peinado. 
c)Se han diferenciado las 
características del cabello y su relación 
con el peinado. 
 
 
 
 

0.5 
 
 
0.5 

Actividades: Realización de actividades 
relacionadas con la unidad. 
Prueba escrita: De los contenidos de la unidad. 
Diario de clase: Realización de entrevista al cliente, 
así como tratamiento de acogida y despedida. 
Tarea. Realización de documentación y ficha 
técnica. 
Diario de clase: Utilización correcta del lenguaje 
como vehículo de comunicación. 

 
 



 

 

UNIDAD 6: ANÁLISIS Y EJECUCIÓN DEL 
PROCESO DE HIGIENE CAPILAR.  

Nº Sesiones: 6 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, k, i 

Resultados de 
aprendizaje:3 

Criterios de evaluación: a, b, d, e, f, h, i 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque 3: Realización de la higiene y el 
acondicionamiento capilar. 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Aplicar técnicas de higiene capilar 
adaptándolas a cada cliente, en 
condiciones de seguridad adecuadas y 
con resultados estéticos óptimos. 
Diferenciar técnicas de higiene en 
función del servicio a realizar a 
continuación o realizado con 
anterioridad. 
Conocer los componentes generales de 
la suciedad del cabello y cuero 
cabelludo, los mecanismos de actuación 
del champú y acondicionador capilar. 
 

CONTENIDOS 
Proceso de higiene capilar: 
Definición de actividades que integran el conjunto del 
proceso de limpieza (por detergencia, por absorción, por 
disolución) masaje, acondicionamiento del cabello, 
programación de aparatos y asesoría al sujeto. 
Descripción, características y medios técnicos. 
Cosméticos específicos para la higiene capilar y el 
acondicionamiento del cabello y cuero cabelludo: 
composición, criterios de selección, precauciones: 

a) Champú. 
b) Aguas detergentes. 
c) Tónicos. 
d) Acondicionadores del cabello y cuero cabelludo. 

Planificación de un proceso general de higiene capilar 
(instrumental, accesorios, cosméticos y aparatos para 
cada actividad. 
Utilización de instrumentos y aparatos. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Planificación de un proceso general de higiene capilar, secuenciación, instrumentos, accesorios, 
cosméticos y aparatos para cada actividad. 
Utilización de instrumentos y aparatología para facilitar y potenciar el trabajo. 
Explicar cuál es la posición ergonómica del sujeto y del profesional para la aplicación de las técnicas 
de higiene. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 8,5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
a) Se ha organizado el espacio de 
higiene capilar. 
b) Se han identificado los requisitos del 
lavacabezas y del sillón. 
d)Se han justificado las posiciones 
ergonómicas de la persona usuaria y 
profesional durante la higiene capilar. 
e) Se han seleccionado los cosméticos 
en función de las características del 
cabello. 
f) Se han establecido las fases y pautas 
de aplicación. 

1 
 
1 
 
1 
 
 
1,5 
 
 
1 
 
2 
 

Actividades: Esquematizar el proceso de higiene 
capilar determinando los requerimientos 
técnicos para la aplicación de cada uno de los 
métodos y técnicas, en cuanto a productos, 
utensilios y accesorios. 
Tarea práctica: Describir la forma de ejecución de 
las técnicas de higiene capilar, en función del 
método seleccionado. 
Clasificar los distintos tipos de cosméticos para la 
higiene capilar.  
Describir las maniobras del masaje en el cuero 
cabelludo para la aplicación de técnicas de 
higiene. 



 

 

h) Se han realizado las maniobras de 
masaje para la limpieza del cabello y 
cuero cabelludo. 
i)Se ha especificado el tipo de 
acondicionamiento capilar en función 
del servicio posterior. 

 
0,5 

 
 

UNIDAD 7: SEGURIDAD E HIGIENE Y 
CONTROL DE CALIDAD EN LOS 
PROCESOS DE HIGIENE CAPILAR.  

Nº Sesiones: 6 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

k, i 

Resultados de 
aprendizaje: 3 

Criterios de evaluación: a, b, d, e, f, h. 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bloque 3: Realiza la higiene y acondicionamiento 
capilar, seleccionando los cosméticos en función del tipo de cabello. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

Evaluar los procesos y resultados de la 
higiene capilar para optimizar la 
prestación del servicio. 
Definir los criterios de evaluación del 
resultado y del proceso de aplicación de 
técnicas de higiene y asepsia. 
Enumerar las causas de tipo técnico y de 
atención al cliente que puede dar lugar a 
deficiencias en la prestación de servicios 
de higiene. 
Proponer medidas que permitan 
adecuar los resultados obtenidos a los 
resultados esperados. 
 
 

CONTENIDOS 
-Factores de riesgo en los procesos de higiene capilar y de 
limpieza, desinfección y esterilización de medios técnicos 
empleados en los procesos de peluquería. 
-Técnicas de seguridad: Analíticas y operativas; técnicas 
de prevención y protección. 
-La protección personal. 
Legislación vigente en relación con la calidad del servicio 
de higiene capilar: calidad del soporte físico, del personal 
en contacto y del servicio. 
-Técnicas para detectar el grado de satisfacción del 
cliente. 
-Importancia de la calidad del servicio salud laboral. 
-Valoración de la calidad del proceso de higiene capilar. 
-Técnicas operativas de seguridad. 
-Análisis de las características de los champús y 
acondicionadores que influyen en la calidad. 
Aplicación de las técnicas para detectar el grado de 
satisfacción del usuario. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Identificaremos los aspectos que han de ser evaluados para ser determinantes en la calidad del 
servicio prestado, mediante el análisis de los procesos de higiene capilar y de desinfección, 
esterilización y limpieza de material de uso en establecimientos de peluquería. 
Definir los criterios de evaluación del resultado y del proceso de aplicación de técnicas de higiene, 
desinfección, esterilización y limpieza, en cada caso. 
Analizar las desviaciones producidas en el servicio prestado, respecto de los resultados esperados, 
detectando sus posibles causas. 
Proponer las medidas necesarias para optimizar los resultados del proceso. 
Realizar la ejecución práctica del lavado de cabeza y acondicionamiento del cabello. 



 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 6.5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
 
a) Se ha organizado el espacio de 
higiene capilar. 
b) Se han identificado los requisitos del 
lavacabezas y del sillón. 
d)Se han justificado las posiciones 
ergonómicas de la persona usuaria y 
profesional durante la higiene capilar. 
e) Se han seleccionado los cosméticos 
en función de las características del 
cabello. 
f) Se han establecido las fases y pautas 
de aplicación.  
h) Se han realizado las maniobras de 
masaje para la limpieza del cabello y 
cuero cabelludo. 

 
1 
 
1 
 
1 
 
 
1 
 
 
1,5 
 
1 

Actividades: realizar actividades de los 
contenidos de la unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 
Diario de clase: realización de lavado de cabello 
teniendo en cuenta las medidas de seguridad e 
higiene, así como analizar las desviaciones 
producidas en el servicio prestado (sobre 
modelo) 
Prueba práctica: lavado de cabeza y 
acondicionamiento del cabello, así como 
asesoramiento, teniendo en cuenta las medidas 
de seguridad e higiene en el proceso. 

 
 

UNIDAD 8: CONSIDERACIONES PREVIAS 
Y COSMÉTICOS PARA LOS PEINADOS Y 
RECOGIDOS. 

Nº Sesiones: 6 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales a, b, c, 

d, k, p, i 

Resultados de 
aprendizaje. 1,3 y 5 

Criterios de evaluación: R.A 1: d, e, i 
R.A 3: g. R.A 5: a, b. 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con los bloques 1,3 y 5 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Conocer la estructura de la queratina 
capilar y el fundamento científico de los 
cambios de forma temporales. 
Analizar los distintos mecanismos de 
actuación de los productos cosméticos 
para los cambios de forma temporales. 
Aplicar los procedimientos para los 
cambios de forma temporales en el 
cabello. 

CONTENIDOS 
-Estructura de la queratina capilar. 
- Fundamento científico de los cambios de forma 
temporales. 
-Procedimientos para los cambios de forma temporales. 
-Productos y cosméticos: procedimiento y mecanismo de 
actuación; utilización y conservación. 

 
 
 
 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Análisis de la estructura de la queratina capilar. 
Estudio de los fundamentos científicos de los cambios de formas temporales. 
Clasificación, identificación y mecanismo de actuación de los productos cosméticos para los cambios 
de forma temporales. 
 
 



 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 5,5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
a) Se han realizado las operaciones 
previas relacionadas con el recogido. 
b) Se han seleccionado las 
herramientas, productos y 
complementos. 
d) Se han clasificado los peinados 
según el tipo de evento y 
circunstancias, tipo de óvalo y longitud 
del cabello. 
e) Se han relacionado los tipos de 
recogidos con el análisis morfológico y 
capilar. 
g) Se han seguido las pautas de 
manipulación de los cosméticos. 

0,5 
 
0.5 
 
 
1 
 
 
 
2 
 
 
0.5 
 

Actividades: realización de actividades 
relacionadas con la unidad. 
Trabajo: realización de powerpoint o trabajo 
escrito con imágenes, de los tipos de óvalos y sus 
correcciones.  
Diario de clase: utilización y manipulación de los 
cosméticos según el efecto que se desea. 
Prueba escrita: contenidos de la unidad 

 
 

UNIDAD 9: TÉCNICAS DE CAMBIO DE 
FORMA TEMPORAL EN EL CABELLO. 

Nº Sesiones: 9 
Trimestre: 1º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: b, c, d, 

h, p, i. 

Resultados de 
aprendizaje 2,3,4,5. 

Criterios de evaluación: R.A 2: f, h 
R.A 3, c. R.A 4: a, b. R.A 5 d. 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con los bl.4 (2,3 y 5): Realiza peinados y acabados del 
cabello, relacionando las técnicas con el resultado final esperado. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

Aplicar diestramente las técnicas para 
efectuar cambios de forma temporales 
en el cabello. 
Seleccionar los utensilios, aparatos y 
accesorios en función de la técnica a 
emplear y el efecto deseado. 
Operar diestramente los medios 
técnicos: utensilios y aparatos. 

CONTENIDOS 
-Técnicas de cambios de forma temporal en el cabello. 
-Utensilios, aparatos y accesorios utilizados. 
Características. pautas para su correcta manipulación y 
conservación. 
-Selección de la técnica que se debe aplicar, en función 
del estilo de peinado elegido. 
-Selección de los útiles, accesorios y aparatos idóneos 
para ejecutar la técnica de cambio de forma temporal, y 
mantenerlos en condiciones de higiene adecuadas para 
su utilización. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Seleccionar y operar diestramente los medios técnicos: utensilios, aparatos y accesorios, que han de 
utilizarse. 
Preparar y proteger al usuario para la ejecución de las técnicas. 
Aplicar diestramente las técnicas de marcado-peinado. 
 
 
 



 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 4.5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
 
f) Se han establecido las pautas de 
mantenimiento de aparatos, útiles y 
complementos. 
h) Se han colocado los medios 
necesarios en el tocador y área de 
trabajo. 
c)Se ha acomodado a la persona 
usuaria en el lavacabezas. 
a) Se han determinado las operaciones 
previas y particiones del cabello en 
función del peinado. 
b) Se han establecido las 
características de las distintas técnicas 
de cambio de forma. 
d) Se ha establecido el modo de 
realización de enrollados, anillas, 
retorcidos y bucles. 

 
0.5 
 
 
0.5 
 
 
1.5 
 
0.5 
 
 
1 
 
 
0.5 
 
 

Actividades: realizar actividades de la unidad. 
Diario de clase: realización de distintos lavados 
de cabeza. 
Diario de clase: realización de particiones, anillas 
planas, huecas, bucles y retorcidos. 
 
Pruebas prácticas: lavado de cabeza, anillas 
planas, huecas y para ondas. 
Observación directa: mantenimiento de aparatos 
útiles y complementos, así como la colocación del 
tocador. 
 

 
 

UNIDAD 10: TÉCNICAS Y MATERIALES 
PARA LOS CAMBIOS DE FORMA 
TEMPORAL CON HUMEDAD Y SECADO 
POSTERIOR. 

Nº Sesiones: 35 
Trimestre: 1º y 3º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h, 

Resultados de 
aprendizaje, 2, 4 

Criterios de evaluación: R.A 2: c, h 
R.A 4: e, f, g, h, i. 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con los bl. 4: Realización de peinados y acabados del 
cabello. 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

Aplicar diestramente las técnicas para 
los cambios de forma temporales con 
humedad y secado posterior en el 
cabello. 
Relacionar los medios técnicos: 
utensilios y aparatos que han de 
utilizarse, con cada una de las técnicas de 
cambios de forma temporales con 
humedad y secado posterior. 

CONTENIDOS 
Ondas al agua. Anillas o sortijillas. Rulos. La toga. 
Materiales de aparatología. 
Estilos y técnicas innovadoras. 
Selección de la técnica, útiles y aparatos adecuados en 
función del estilo de peinado elegido. 

 
 
 
 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Realizar correctamente peinados a diferentes modelos mediante las técnicas de ondas al agua, 
anillas, rulos y toga del cabello. 



 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 13% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
c) Se han seleccionado los moldes en 
función del efecto deseado. 
h) Se han colocado los medios 
necesarios en el tocador y área de 
trabajo. 
e) Se ha establecido el procedimiento 
de realización de las anillas y ondas al 
agua. 
f) Se han aplicado montajes de rulos 
para efectuar un marcado. 
g) Se ha justificado el empleo de 
técnicas auxiliares y asociadas para 
realizar el peinado. 
h) Se ha realizado la secuencia de 
operaciones del peinado. 
i)Se han relacionado las técnicas de 
acabado con el tipo de peinado. 

2 
 
0.2 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
0.5 
 
0.5 
 
1 

Actividades: relacionadas con la unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 
Diario de clase: realización práctica sobre 
muñeca o modelo de las distintas técnicas de 
anillas, rulos, toga + posterior secado. 
Prueba práctica: de rulos +anillas + toga. 
 
Observación directa: preparación del tocador, 
área de trabajo y utilización de medios técnicos. 

 
 

UNIDAD 11: TÉCNICAS Y MATERIALES 
PARA LOS CAMBIOS DE FORMA 
TEMPORALES EN SECO Y BRUSHING.  

Nº Sesiones: 32 
Trimestre: 1º y 3º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 

Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h 
 

Resultados de 
aprendizaje: R.A 2, R.A 4 

Criterios de evaluación: h, d, g, h, i. 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bl. 4: Realización de peinados y acabados del 
cabello. 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Aplicar diestramente las técnicas para 
los cambios de forma temporales en 
seco. 
Manipular correctamente los aparatos 
utilizados como fuentes de calor, en las 
técnicas para los cambios de forma 
temporales en seco en el cabello. 
Aplicar diestramente las técnicas para 
los cambios de forma temporales con 
secador de mano o “brushing “en el 
cabello. 
Manipular correctamente los utensilios y 
el secador de mano, en función de los 
movimientos del peinado. 

CONTENIDOS 
Técnicas de cambios de forma por calor. 
-Moldeados y alisados térmicos. 
-Criterios de selección de aparatos de secado y útiles. 
-Características y procedimientos de ejecución de 
secadores de mano, tenacillas, planchas y otros. Zonas de 
inicio, tratamiento de raíces, medios y puntas, grosor de 
las mechas, entre otros. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Realizar correctamente peinados a diferentes modelos mediante las técnicas de tenacillas, planchas 
y rulos calientes. 
Realizar diestramente peinados a diferentes modelos mediante las técnicas de secador de mano: liso 
y rizado. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 7% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
h) Se han colocado los medios 
necesarios en el tocador y área de 
trabajo. 
e) Se ha establecido el procedimiento 
de realización de las anillas y ondas al 
agua. 
f) Se han aplicado montajes de rulos 
para efectuar un marcado. 
g) Se ha justificado el empleo de 
técnicas auxiliares y asociadas para 
realizar el peinado. 
h) Se ha realizado la secuencia de 
operaciones del peinado. 
i)Se han realizado las técnicas de 
acabado con el tipo de peinado. 

0.5 
 
 
1 
 
 
1 
 
0.5 
 
 
0.5 
 
1 

Actividades; realización de las actividades de la 
unidad. 
Prueba escrita: realización de prueba escrita de los 
contenidos de la unidad. 
Diario de clase: realización de diferentes trabajos 
previamente establecidos, sobre modelo o muñeca 
mediante técnicas de tenacillas, plancha y rulos 
calientes y peinado posterior. 
Observación directa: colocación y utilización de los 
medios necesarios para realizar el cambio de forma. 
Prueba práctica: de tenacillas, plancha, secador (liso 
y rizado). 

 
 

UNIDAD 12: TÉCNICAS DE PEINADOS, 
RECOGIDOS Y ACABADOS.  

Nº Sesiones: 52 
Trimestre: 2º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h 
 

Resultados de 
aprendizaje; R.A 

1,2,3,4,5,6 

Criterios de evaluación: R.A1: d, e, g. 
R.A2: e, f, h.  R.A3: c. R.A4: a. R.A5: a, b, 
c, d, g, h, i. R.A 7: a, b, c, d 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con los bloques de contenidos: 1,2,3,4,5 y 6: Realización 
de peinados y recogidos en el cabello.  

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Aplicar diestramente las técnicas de 
peinados, acabados y recogidos en el 
cabello. 
Relacionar los medios técnicos: 
cosméticos, utensilios y aparatos que 
han de utilizarse, con cada una de las 
técnicas de peinados, acabados y 
recogidos del cabello. 
Manipular correctamente los aparatos 
utilizados como fuentes de calor, en las 
técnicas de peinados, acabados y 
recogidos en el cabello. 

CONTENIDOS 
Estilos básicos de peinados, acabados y recogidos. 
Estilos innovadores de peinados, acabados y recogidos. 
Ejecución técnica de peinados, acabados y recogidos. 
Cosmética específica para los peinados, acabados y 
recogidos. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Realizar diestramente las operaciones técnicas de peinados, acabados, recogidos y adaptación de 
postizo y pelucas. 
Manejar adecuadamente la cosmética específica para los peinados, acabados y recogidos. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 22% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
c)Se ha identificado la repercusión de 
otros factores, como el tipo de corte, 
alteraciones, estilos y otros, en la 
selección del peinado. 
d)Se han clasificado los peinados según 
el tipo de eventos y circunstancias, tipo 
de óvalo y longitud del cabello. 
f) Se han establecido las formas y 
tendencias en los recogidos. 
e) Se han establecido los criterios de 
selección de los cosméticos. 
f) Se han establecido las pautas de 
mantenimiento de aparatos, útiles 
después del uso. 
h) Se han colocado los medios 
necesarios en el tocador y área de 
trabajo. 
c)Se ha acomodado a la persona 
usuaria en el lavacabezas. 
a) Se han determinado las operaciones 
previas y particiones del cabello en 
función del peinado. 
a) Se han realizado las operaciones 
previas relacionadas con el recogido. 
b) Se han seleccionado las 
herramientas, productos y 
complementos. 
c)Se han diferenciado las técnicas de 
ejecución de los diferentes trenzados.  
d)Se ha establecido el modo de 
realización de enrollados, anillas, 
retorcidos y bucles. 
g) Se ha justificado la combinación de 
técnicas para la elaboración del 
recogido. 
h) Se han relacionado los métodos de 
sujeción del recogido con los útiles y 
herramientas apropiadas. 
i) Se ha justificado el empleo de 
elementos accesorios como factor 
potenciador del estilo. 

0.5 
 
 
 
0.5 
 
 
1 
 
1 
 
0.5 
 
 
0.5 
 
 
1.5 
 
0,5 
 
 
1 
 
0.5 
 
 
1 
 
 
 
 
0.5 
 
 
2 
 
 
3 
 
 

Actividades: realización de actividades de la 
unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 
Trabajo escrito: Clasificar el estilo de peinado y 
recogido con el evento a asistir. 
 
 
Observación directa: utilización de cosméticos. 
 
Observación directa: colocación de los medios 
necesarios en el tocador y mantenimiento de los 
aparatos de su uso. 
Diario de clase: ejecución técnica de distintos 
procesos de técnicas de particiones, trenzados 
enrollados, anillas, retorcidos y bucles, así como 
su mantenimiento, conservación y durabilidad. 
 
Prueba práctica: realización de prueba práctica 
de diferentes técnicas. 



 

 

a) Se han establecido las técnicas 
básicas del mantenimiento del 
peinado y recogido. 
b) Se han seleccionado los cosméticos 
de mantenimiento necesarios. 
c)Se han identificado los útiles para su 
conservación. 
d)Se han identificado los factores que 
modifican la duración del peinado. 

2 
 
 
2 
 
2 
 
2 

 
 

UNIDAD 13: SEGURIDAD E HIGIENE EN 
LOS PROCESOS DE PEINADOS Y 
RECOGIDOS.  

Nº Sesiones: 10 
Trimestre: 3º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h 
 
 

Resultados de 
aprendizaje:5 

Criterios de evaluación: a, b, c, d. 
 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bl. 5: Realización de recogidos del cabello. 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

Analizar y aplicar correctamente los 
métodos de desinfección, esterilización 
y limpieza del material empleado para 
los peinados y recogidos. 
Conocer accidentes o reacciones 
adversas más frecuentes. 
Asesorar al cliente sobre los cuidados y 
productos idóneos para potenciar y/o 
mantener en óptimas condiciones los 
resultados obtenidos. 

CONTENIDOS 
Medidas de protección personal que debe adoptar el 
profesional: 

-  Indumentaria. 
- Posiciones ergonómicas aconsejables para el 

trabajo. 
Medidas de protección personal del cliente que deben 
adoptarse: 

- Indumentaria 
- Posiciones ergonómicas aconsejables para los 

procesos de peinados, acabados, recogidos y 
adaptación de pelucas, postizos y extensiones en 
el cabello. 

Medidas de seguridad e higiene que afectan al uso de 
productos y aparatos relacionados con los procesos de 
peinados, acabados, recogidos y adaptación de pelucas, 
postizos y extensiones en el cabello. 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Preparar y proteger al usuario para la ejecución técnica. 
Relacionar las técnicas de peinados, acabados, recogidos y adaptación de postizos de postizos con las 
posiciones anatómicas para su ejecución y con las medidas que han de tomarse para proteger al 
usuario. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 3% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
a) Se han realizado las operaciones 
previas relacionadas con el recogido. 

0.5 
 
 

Actividades: realizar actividades de la unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 



 

 

b) Se han seleccionado las 
herramientas, productos y 
complementos. 
c) Se ha diferenciado las técnicas de 
ejecución de los diferentes trenzados. 
d)Se ha establecido los parámetros de 
selección de postizos en función del 
estilo de recogido. 
 

0.5 
 
1 
 
1 
 

Diario de clase: Adaptación de postizos realizando 
peinados y recogidos, accesorios etc. 
Prueba práctica: colocación de postizos, accesorios 
y realización de recogidos. 
Tarea: realizar limpieza, esterilización, desinfección 
de material, utensilios etc. 

 
 

UNIDAD 14: ADAPTACIÓN DE PELUCAS 
Y POSTIZOS, APLICACIÓN DE 
EXTENSIONES.  

Nº Sesiones: 15 
Trimestre: 3º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h 
 

Resultados de 
aprendizaje: 5, 6 

Criterios de evaluación: R.A: 5: e, f, i 
R.A: 6. a, b, c, d, e, f, g 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con el bl. 6: Colocación de pelucas y extensiones. 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Relacionar los medios técnicos: 
cosméticos, utensilios y aparatos que 
han de utilizarse, con cada caso. 
Manipular correctamente los aparatos 
utilizados. 
Seleccionar y aplicar las pelucas, postizos 
y extensiones. 

CONTENIDOS 
Lavado y acondicionamiento de pelucas y postizos. 
Adaptación y colocación de pelucas y postizos. 
Elaboración de recogidos con integración de postizos. 
Técnicas de aplicación. 
 
 

 
ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

Demostración práctica de lavado, acondicionado, adaptación y colocación de pelucas y postizos. 
Demostración práctica de las técnicas de aplicación de extensiones. 
Demostración práctica de la elaboración de recogidos con postizo. 
Selección de los útiles, cosméticos y aparatos que se deben aplicar, en función de la técnica de 
aplicación de extensiones que vayamos a realizar. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 15,5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
e) Se han establecidos los parámetros 
de selección de postizos en función del 
estilo de recogido. 
f) Se han adaptado postizos en la 
ejecución de un recogido. 
i) Se ha justificado el empleo de 
elementos accesorios como factor 
potenciador del estilo. 
a) Se han caracterizado los tipos de 
pelucas y sus modos de adaptación. 

2 
 
 
2 
 
1.5 
 
 
2 
 
 

Actividades: realización de actividades de la 
unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 
Diario de clase. Adaptación de postizos en la 
ejecución de un recogido, adaptación de 
accesorios. 
Diario de clase: Adaptación de pelucas sobre 
modelo. 
Diario de clase: adaptación de extensiones del 
cabello, clip, silicona, grapa, ultrasonidos etc. 
Diario de clase: retirada de extensiones. 



 

 

b) Se ha justificado la selección de 
pelucas en función de las necesidades 
personales y sociales de la persona 
usuaria. 
c) Se han adaptado las pelucas 
correctamente. 
d)Se han diferenciado los tipos de 
extensiones según su técnica de 
fijación. 
e) Se ha fijado las extensiones del 
cabello. 
f) Se han retirado las extensiones del 
cabello. 
g) Se han establecido los cuidados de 
mantenimiento de las prótesis pilosas. 

1 
 
 
 
2 
 
1 
 
 
1 
 
1 
 
2 

Diario de clase: lavado y mantenimiento de las 
extensiones. 
Prueba práctica: de los diferentes contenidos de 
la unidad. 

 
 
 

UNIDAD 15: MANTENIMIENTO DEL 
PEINADO Y RECOGIDO Y CONTROL DE 
CALIDAD DE LOS PROCESOS. 
 

Nº Sesiones: 6 
Trimestre: 3º 

RELACIÓN CON LOS ELEMENTOS DEL CURRÍCULO 
Capacidades profesionales, 
personales, sociales: a, b, c, 

d, h 
 
 

Resultados de 
aprendizaje: 1,7 

Criterios de evaluación: R.A: 1. g, i 
R.A: d, e, f 

 
 

Justificación: Esta unidad está relacionada con bl. 7: Determinación de las pautas de mantenimiento 
del peinado y recogido. 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
Determinar las pautas de asesoramiento 
para el cuidado y mantenimiento de los 
peinados, recogidos y prótesis pilosas. 
Evaluar el proceso y los resultados 
obtenidos. 
Efectuar el control de calidad de los 
procesos de peinados, acabados, 
recogidos y adaptación de pelucas, 
postizos y extensiones en el cabello. 

CONTENIDOS 
Control de calidad de los procesos de peinados, recogidos 
y adaptación de extensiones en el cabello: 
-Factores de calidad de los procesos de peinado, 
recogidos y adaptación de extensiones en el cabello. 
-Parámetros que definen la calidad de los procesos de 
peinados, recogidos y adaptación de extensiones en el 
cabello. 
Grado de satisfacción del cliente. 
Grado de eficacia en la presentación: resultado obtenido, 
tiempo invertido, recursos humanos y materiales 
empleados. 
Valoración de los resultados obtenidos. 
Asesoramiento para el mantenimiento del peinado y 
recogido. 
 
 



 

 

ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Identificar los aspectos que han de ser evaluados para ser determinantes para la calidad del servicio 
prestado, mediante el análisis de los procesos de peinados, acabados, recogidos y adaptación de 
pelucas, postizos y extensiones en el cabello. 
Enunciar preguntas tipo que permitan detectar el grado de satisfacción del usuario, tanto por el 
resultado final obtenido como por la atención personal recibida. 
Explicar los criterios que permiten evaluar la calidad tanto del proceso de prestación del servicio 
como de los resultados finales obtenidos. 
Enumerar las causas de tipo técnico y de atención al cliente que pueden dar lugar a deficiencias en 
el servicio prestado. 
Analizar las desviaciones producidas en el servicio prestado respecto de los resultados esperados, 
detectando sus causas. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 5.5% INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
d)Se ha identificado los factores que 
modifican la duración del peinado. 
e) Se han justificado los métodos de 
conservación y mantenimiento de 
adornos. 
f) Se han propuesto medidas para 
optimizar el mantenimiento del 
peinado y recogidos 
g) Se han identificado los métodos para 
la determinación de las tendencias en 
peinados y recogidos, a través de 
fuentes documentales. 
i)Se han diseñado propuestas para 
procesos de peinado y recogidos. 

0.5 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
1 

Actividades: realizar actividades de la unidad. 
Prueba escrita: de los contenidos de la unidad. 
Diario de clase: realización de trabajos sobre 
modelos, utilizando técnicas de mantenimiento. 
Diario de clase: Realización práctica de 
conservación y mantenimiento de adornos. 
Prueba práctica: sobre modelo realizar un 
peinado y recogido aplicando técnicas de 
mantenimiento tanto del peinado como de los 
adornos utilizados. 

 
 

5- Metodología. 
 

Propondré una metodología, integrada por las siguientes actividades del profesorado y del 
alumnado: 

● Presentación por el profesorado de cada uno de los bloques temáticos al inicio de 
los mismos. 

● Actividades iniciales al comienzo de cada unidad didáctica con el objetivo de detectar 
las ideas previas, para empezar a trabajar a partir de ellas, e introducir y motivar al alumnado sobre 
la materia objeto de estudio. 

● Exposición y demostración de contenidos básicos de cada unidad didáctica por el 
profesorado. 

● Visualización de DVD u otros materiales informáticos relacionados con algunas de las 
unidades. 

● Realización de actividades prácticas, donde se aplican todos los aspectos 
procedimentales relacionados con los contenidos especificados y explicados en cada una de las 
unidades didácticas. 



 

 

● Búsqueda de información complementaria relacionada con algunos temas. Revistas 
especializadas, internet, etc. 

● Desarrollo de actividades y trabajos específicos, relacionados directamente con los 
contenidos del módulo. La realización de estas actividades se llevará a cabo de forma individual o en 
pequeños grupos, siempre teniendo en cuenta las características y dificultad de las mismas. 

● Actividades complementarias. Siempre que sea posible se realizan visitas a centros 
relacionados con la actividad profesional del ciclo/módulo profesional, que tendrán carácter 
obligatorio para el alumnado. Estas actividades se realizarán en coordinación con el resto de 
profesorado que imparten los módulos profesionales. 

 
Las estrategias que adoptaré son: 
 
● Partir de los conocimientos previos del alumnado. 
● Favorecer la motivación por el aprendizaje. 
● Asegurar que el alumnado sepa lo que hace y por qué lo hace. 
● Procurar crear un clima de buena convivencia y de respeto mutuo en la clase. 
● Utilizar agrupamientos diferentes, equipo de trabajo, gran grupo y parejas. 
● Adoptar un planteamiento metodológico flexible eligiendo las estrategias más 

adecuadas en cada caso. 
 
 

6- Procedimientos, instrumentos y criterios de calificación, de manera general. 
 

Los procedimientos que realizaré serán valoración y medición durante el proceso de enseñanza-
aprendizaje. 

 
Los instrumentos de evaluación son los medios que utilizaremos para obtener información sobre 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, son los siguientes: 
 
- Cuaderno del profesor: En dicho cuaderno se anotan las observaciones y posibles 

incidencias que puedan surgir a lo largo del curso en el sistema informático Séneca. 
 
- Ficha del alumnado: En ella se registran el número de actividades mínimas exigidas 

en cada evaluación y se anotan diariamente.  
 
- Pruebas orales y/o escritas: A lo largo del curso se podrán realizar pruebas de carácter 

escrito u oral que determinarán el nivel de asimilación de los contenidos.  
- Elaboración de trabajos escritos sobre los contenidos propios de cada módulo: Son 

trabajos de ampliación, en los que el alumnado tiene que hacer uso de sistemas de búsqueda de 
información (Internet, libros, videos revistas etc.) capacitándose en el uso de las nuevas tecnologías.  

 
- Observación directa del profesorado: Se trata de uno de los instrumentos más útiles 

ya que, a través de la observación diaria, podemos recabar información que nos ayude a evaluar el 
proceso de enseñanza y aprendizaje, sobre sus actitudes, destrezas, habilidades, avances 
conceptuales, tales como su trabajo diario, participación en actividades tanto individual como en 



 

 

grupo, capacidad de comprensión y expresión, creatividad, interés, respeto a sus compañeros, 
puntualidad, etc. 

 
- Pruebas prácticas: a lo largo de la evaluación se realizarán pruebas prácticas en las 

que se valorará orden de ejecución, tiempo, destreza, creatividad, útiles, cosmetología empleada y 
seguridad e higiene en el trabajo. 

 
- Elaboración de esquemas, actividades y representaciones gráficas: se podrán realizar 

una o dos pruebas por evaluación a criterio del profesorado. 
 

Criterios de calificación 
 

 Será condición indispensable para aprobar cada evaluación, que el alumnado tenga 
superadas positivamente todas las evaluaciones anteriores y alcance como mínimo la calificación de 
“5” tanto en la realización de las tareas prácticas de taller como en las pruebas teóricas y prácticas. 

 
 El redondeo de las notas para obtener las notas enteras será: los decimales iguales o mayores 
de cinco se redondean al alza, al número entero más cercano. Los decimales menores de cinco, a la 
baja. 

 La nota final, será la nota obtenida en la tercera evaluación, siendo requisito indispensable 
tener todas las evaluaciones anteriores superadas positivamente. 
 
 Cuando existan evidencias de que el alumno/a ha copiado o está copiando (“chuletas”, 
“cambiazo de folio”, “pinganillo”, ...) se calificará la prueba con un cero y no tendrá posibilidad de 
recuperación hasta la evaluación final de cada trimestre. Además, se le pondrá un apercibimiento 
y jefatura de estudios aplicará la medida correctiva correspondiente. 
 
  Las faltas justificadas del alumnado, durante el desarrollo de la evaluación, no exime de 
realizar las actividades ni pruebas programadas para el módulo por el docente, para la superación de 
los Resultados de Aprendizaje del Módulo. 
 
 
* CRITERIOS PARA LA CALIFICACIÓN DE PRUEBAS PRÁCTICAS 
 

La calificación de las actividades prácticas, está recogida en la plantilla de clase o en la ficha 
individual de cada alumno. 

El número mínimo de trabajos realizados se fijan con el fin de que el alumnado aproveche al 
máximo la jornada lectiva: 

- Si este número mínimo de trabajos es superior la nota se incrementa, en función del 
número y la calidad de los trabajos. 

- Si este número mínimo de trabajos es inferior la nota bajará en función del número 
de trabajos y la calidad. 

 
 
 



 

 

* CRITERIOS PARA LA CALIFICACIÓN DE PRUEBAS TEÓRICAS 
 
Si a lo largo de la evaluación se realiza más de una prueba, es necesario un cinco o superior 

en todas y cada una de las pruebas escritas, para realizar la media entre ellas. 
 La realización de trabajos, actividades y la exposición de los mismos formarán parte de la 

calificación global de los contenidos. 
La valoración de cada prueba será entre 0 y 10 puntos, quedando reflejada en dicha prueba 

la valoración de cada pregunta.  
 
� La calificación final del módulo se obtendrá sumando los distintos componentes que 

evalúan el aprendizaje según la importancia asignada a cada uno, esto es como sigue: 
o Calificación de las pruebas teóricas en un 20%  
o Calificación de las pruebas prácticas en un 60%  
o Actividades un 20%  

 
El instrumento que recoge todas las calificaciones son las fichas individuales de los alumnos 

que componen el cuaderno del profesor (Séneca), donde aparecen reflejadas todas las variables a 
evaluar y su correspondiente calificación. 
 
 

PERIODO DE RECUPERACIÓN 
 

Alumnado que no supere el módulo: 

Aquellos alumnos/as que no hayan superado todos los criterios a lo largo del curso, dispondrá de un 
periodo de recuperación que estará establecido una vez finalizada la 3ª evaluación hasta el último 
día de clase de junio. 

 
Se diseñará un plan de recuperación y atención a pendientes individualizado de acuerdo con los 
criterios de evaluación pendientes. 

Durante este periodo se realizarán una o varias pruebas, en las que tendrán que superar todos los 
Resultados de Aprendizaje no superados previamente. 

   Recuperaciones a lo largo del curso: 

Las recuperaciones se realizarán después de cada evaluación. 

   Subida de nota: 

Para subir nota el alumno debe asistir todos los días a clase durante este periodo y debe realizar 
todos los trabajos prácticos propuestos. 

 
7- Materiales y recursos didácticos, de manera general. 

 
MEDIOS DE PRODUCCIÓN: Utillaje específico del módulo (maniquí, soporte, rulos, pinzas, cepillos, 
peines, guantes, pulverizador...todo lo necesario para realizar peinados y recogidos), bata-uniforme, 
secador de mano y casco, planchas, tenacillas, soldador de extensiones, cabello natural, pelucas, 



 

 

horquillas de clip y de moño, redecillas invisibles...; productos cosméticosespecíficos, desinfectantes, 
esterilizador o autoclave, toallas y lencería al uso.  
MATERIAL DIDÁCTICO: El material didáctico que emplearé va a ser amplio: fuentes de información 
inmediatas (prensa, radio, medios de audiovisuales de comunicación, Internet, etc.), diseños, 
dibujos, bocetos, bibliografía diversa, fotografías, publicaciones, etc.  
Se utilizará como libro de apoyo el editado por DOLORES BECERRA. Peinados y recogidos. Ed. Altamar 
(2013)  

Me ayudare a menudo de medios tales como ordenador, cañón y pizarra digital ya que resulta de 
gran ayuda y aprovechamiento didáctico como medio de exposición en este módulo en particular.  

 
 

8- Actividades complementarias y extraescolares que, además, serán incluidas en la 
programación del Departamento. 
 

Las actividades extraescolares, complementarias y de orientación académica profesional previstas 
para el presente curso escolar y relacionadas con el módulo son las siguientes: 
 

- Participación en exhibiciones alusivos de días conmemorativos (día de la Paz, día de San Juan 
Bosco, día de Andalucía, Halloween, etc.), y que figuren en el Plan Anual del Centro. 

- Participación en actividades extraescolares recogidas en el Plan Anual del Centro. 
- Participación en actividades, charlas, y/o demostraciones propuestas por el Departamento, 

destinadas al grupo y recogidas en la Programación del Departamento de Imagen Personal. 
- Participación en el proyecto europeo a través de eTwinning, llamado un Universo de Ondas. 
- Master Class de Francisco Morillas ganador de los Premios Picasso 17/18. 

 
 

9- Atención a la diversidad. 
 
En nuestras aulas, nos encontramos con un alumnado muy variopinto. Esta diversidad está 

originada por múltiples motivos: diferentes capacidades, distintas motivaciones, intereses varios, etc. 
A raíz de esta realidad, el nuevo sistema educativo español, incide de manera especial en la 
“educación desde la diversidad”. 

 
Por tanto, este apartado ha resultado clave en el diseño de esta programación, facilitando a 

cada individuo, en relación con sus capacidades individuales, la consecución de los contenidos 
propuestos. 

 
Alumnado con mayor nivel de aprendizaje Propuesta individualizada de actividades de 

ampliación. 
Alumnado con menor nivel de aprendizaje. Propuesta individualizada de actividades de refuerzo. 
Alumnado con necesidades específicas de 
apoyo educativo 

Elaboración de adaptación curricular no significativa 
según las características del alumnado. 

 
 
 
 
 



 

 

10- Evaluación de la programación. 
 

El art 25.3 del Decreto 486/2008, por el que se establece la ordenación de la Formación Profesional 
Inicial en Andalucía, indica que el profesorado tendrá la obligación de evaluar los aprendizajes del 
alumnado, los procesos de enseñanza y su propia práctica docente. Además de: 

● Adecuar la programación a las características del alumnado y a las finalidades propuestas: 
objetivos, competencias profesionales, personales y sociales, contenidos, metodología, 
resultados de aprendizaje y criterios de calificación. 

● Secuenciación lógica y psicológica de los contenidos en las unidades didácticas. 
● Se incorporan los elementos transversales. 
● Los criterios de evaluación son adecuados a los objetivos y contenidos propuestos. 
● Amplio repertorio de actividades competenciales y tareas. 

La autoevaluación del alumnado y la coevaluación se utilizará para que el alumnado valore el proceso 
de aprendizaje, así como la práctica docente, con el fin de mejorar los Resultados de Aprendizaje y 
los Objetivos del módulo. 
 

Cabe destacar que, como toda programación, ésta no refleja un proceso inamovible, ya que 
como sabemos hay que actuar en consonancia con el tipo de alumnado, adecuándola a las 
necesidades de éstos. 
 La presente programación está abierta a feedback, de modo que se pueda introducir 
cualquier modificación a lo largo del proceso. Esto puede obligar a modificar, si es preciso, 
secuenciación de contenidos, actividades de enseñanza-aprendizaje, temporalización, etc. En función 
de las condiciones reales del proceso educativo. 
 Una vez desarrollada la Unidad Didáctica, es conveniente realizar una evaluación acerca del 
funcionamiento y puesta en práctica de la misma para reflexionar sobre: el proceso de enseñanza-
aprendizaje, los objetivos y contenidos propuestos, las actividades, los tiempos de aprendizaje, es 
decir, que se realice una valoración del desarrollo de la misma, con la intención de detectar posibles 
errores y poder darles soluciones para el futuro, y/o reforzar, si cabe, los aciertos. 
 Pueden servir de guía las siguientes recomendaciones: 

✔ ¿Se han conseguido o no los objetivos propuestos? 
✔ ¿Se ha impartido íntegramente la unidad? 
✔ ¿Se ha modificado el planteamiento inicial? ¿Por qué? 
✔ ¿Se ha tenido en cuenta el análisis preliminar? 
✔ ¿Qué actitud ha mantenido el alumnado durante las sesiones? 
✔ ¿Qué respuesta se ha obtenido del mismo? ¿Se ha despertado su interés? 
✔ ¿Qué habría que suprimir y/o incorporar? 
✔ ¿La metodología ha sido la adecuada? 
✔ ¿Qué tipo de interacciones se mantuvieron? 
✔ ¿Hubo participación? ¿individualismo? ¿Cooperación? 

 
Los criterios que vamos a seguir para evaluar nuestra programación y, por tanto, nuestra 

práctica docente, serán los siguientes: 
✔ La presencia de conflictos intergrupales, su análisis y métodos de resolución de 

acuerdo a la naturaleza que planteen. 
✔ El factor tiempo en orden al desarrollo de la propia programación docente atendiendo 

a las distintas dinámicas de clase. 



 

 

✔ El control de las asistencias y ausencias, tanto del alumnado como del profesorado y 
su incidencia en el desarrollo previamente programado y en el nivel del 
aprovechamiento participativo del alumnado. 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


